Lectura facil

Corresponsabilidad

familiar: repartir las tareas.
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. Qué es la corresponsabilidad?

La corresponsabilidad quiere decir
repartir de forma justa y equilibrada
las responsabilidades familiares,
personales y laborales.
La corresponsabilidad familiar
es repartir las tareas domeésticas
entre las personas que viven en casa.
e Todas las personas de la familia
deben ayudar a hacer las tareas de casa.
e La corresponsabilidad hay que aprenderla

desde la infancia.
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¢ Qué tareas hay que repartir?

Algunos ejemplos de tareas que hay que repartir

entre la familia son:

Hacer las tareas Cuidar a las personas
de casa. enfermas.

Atender a los hijos Hacer otras tareas,

y a las hijas. como hacer la compra.
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- ., Como se consigue la corresponsabilidad

familiar? )
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Tenemos que ensefar
a los nifos y a las ninas
a hacer las tareas de casa.

Por ejemplo, hacer su cama

O poner su ropa sucia en la lavadora.

Debemos hablar con nuestra familia

para repartir las tareas de forma justa.

Cada miembro de la familia debe realizar

alguna tarea de acuerdo con su edad.

Organizarnos para que tengamos tiempo
de hacer las tareas de casa.

No hay que dejar las tareas

para ultima hora.
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¢ Qué ventajas tiene repartir las tareas?

Las personas aprenden

a trabajar en equipo

y a colaborar con otras personas.

Las personas se sienten mejor
porque son mas independientes

y mas responsables.

Las tareas se terminan antes

y las familias pueden disfrutar

haciendo actividades juntas.
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