
RECOGIDA PRIMAVERA 2026
¿Qué tenemos que hacer?

Tenemos que pedir a los clientes del supermercado que 
donen dinero para el Banco de Alimentos de Zaragoza.

¿Cómo se dona el dinero?
En la caja del supermercado, al pagar la compra.

No hay una donación máxima ni mínima.
Cada persona puede donar la cantidad de dinero que quiera.



Todo el dinero donado es para el
Banco de Alimentos de Zaragoza

El supermercado guarda el dinero donado por los clientes.

Cuando el Banco de Alimentos necesita comprar
comida, se la pide al supermercado.

Y el Banco de Alimentos paga la comida con el dinero
que le guarda el supermercado.
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¿Qué hace el Banco de Alimentos?

El Banco de Alimentos de Zaragoza distrubuye comida
entre 130 entidades sociales de la provincia.

Esas entidades sociales reparten la comida para
más de 20.000 personas.

Esas personas necesitan ayuda para hacer la compra
porque ganan poco dinero.
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¿Por qué dinero y no alimentos?

Hasta el año 2019, en la Recogida se donaba comida, no dinero.

En 2020, con la pandemia, se cambiaron las
donaciones de comida por dinero.

Desde entonces, se han mantenido las donaciones de dinero,
porque todo son ventajas para el Banco de Alimentos, para

los voluntarios y para los supermercados participantes.
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¿Por qué dinero y no alimentos?

Las donaciones de comida requieren de grandes esfuerzos logísticos.

Hacían falta muchos voluntarios para clasificar las donaciones.

El Banco de Alimentos tenía que alquilar naves para hacer la clasificación de
alimentos y camiones para el transporte.

Ahora, todo ese dinero que se ahorra en logística,
se dedica íntegramente a comprar alimentos.
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¿Por qué dinero y no alimentos?

La comida donada se acumula en el almacén del Banco de Alimentos
y tiene fecha de caducidad.

Por ejemplo, un litro de leche que donas hoy, caducará este verano.
Si donas dinero, el Banco de Alimentos comprará leche cuando la necesite,

sin preocuparse de la fecha de caducidad.

A veces, el Banco de Aliementos tiene mucha leche, pero poco aceite o poco
arroz. Si donamos dinero, el Banco de Alimentos compra lo que hace falta en

cada momento, ya sea leche, aceite, arroz o cualquier otro alimento.
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